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VÝROBA

Tradiční slavnostní jídlo
z rýže, opečeného chleba
a husté jogurtové omáčky, 
často doplněné masem. Fatta 
se podává při svátcích nebo 
rodinných oslavách, například 
v Luxoru či Káhiře.

Pokrm oslav
Fattah se tradičně připravuje 
během svátku Íd al-adhá, ale 
také při svatbách nebo jiných 
rodinných slavnostech. 

Co dělá fattah výjimečnou
Jednotlivé vrstvy rýže, 
opečeného chleba, masa
a rajčatové omáčky vytvářejí 
zajímavou kombinaci různých 
textur – od křupavého chleba 
až po šťavnaté maso.

Mapa egyptských chutí

Káhira
Kushari, Ful Medames, Tameya, 
Konafa
Alexandrie
čerstvé ryby, mořské plody, 
Sayadieh
Luxor a Asuán 	
Fattah, Hamam Mahshi, 
domácí speciality Horního 
Egypta
Hurghada
grilované ryby, kalamáry, 
krevety, egyptské mezze
Sharm El Sheikh 
Shawarma, Kofta, mezinárodní 
i tradiční egyptská kuchyně
Konafa

Konafa

A kdo si dobré jídlo nedokáže 
představit bez něčeho slad-
kého na závěr, ten by měl 
rozhodně vyzkoušet Konafa. T
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