- ZABAVA A VOLNY CAS « VZDELANI

7 Nabizim jen

pm uvulnénitﬂa i mysli - kraniosakralni techniku (hluboké zklldnéninerméhn systému),
Access Bars (prdce s energetickymi body na hlavé pro klid a rovnovahu),
Breussovu masaf (regenerace patefe a uvolnéni zad)

a Shinrin Yoku - lesni terapii (védomy pobyt v pfirodé podporujici harmonii a pfitomnost).
Prodej darkovych poukazii
'd‘lce informaci najdete na https://dotekyprozdravi.webnode.c/
- Ing. Tereza Kamenick, Ratibof 32,
399,01, ChySky-Milevsko
Telefon: +420731 538 505
E-mail: terez.kamenicka@seznam.c
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ve ctyrletych oborech s maturitou

komeréni praxi

ve tiiletych oborech s vyunim listem
« Elektrikar — slaboproud
« Elektrikar silnoproud

« Elektrikar

Nabizime Zakum 9. tf¥id studium:

ve ctyiletych oborech s maturitou a vyucnim listem

« Mechanik elektrotechnik - informaéni technologie

= Mechanik elektrotechnik - elektronicka zarizeni

= Mechanik elektrotechnik - silnoprouda zafizeni

« Mechanik instalatérskych a elektrotechnickych zafizeni

« Informacni technologie - informacni technologie pro

» Telekomunikace — internet véci a chytra domacnost

« Elektromechanik pro zafizeni a pfistroje

Obory s vyucnim listem

Gastronomie a potravinaistvi

- Cukrar

- Pekaf (stipendium)

- Kuchar-&isnik

- Reznik-uzenar (stipendium)

Farmarstvi

- Vyrobce koZedélného zboii-sedlaF (stipendium)
- Zemédélec-farmar (stipendium)
- Veelar

- Opravaf zemédélskych stroji
-Jezdec a chovatel koni

- Podkovar a zemédélsky kovar

(stipendium)

-Umélecky kovar a zamecnik,

pasif (stipendium)

Maturitni
obory

- Masér ve zdravotnictvi
- Nutriénf asistent

- Mechanizace a sluzby
(stipendium,
odpadové hospoddfstvi)
- Uméleckofemesiné
zpracovani kovi

Nastavbové studium
- Podnikani

+420 584 411 171, +420 584 487 709

info@sosjesenik.cz | U Jatek 916/8, 790 01 Jesenik

www.sosjesenik.cz

...a pak u nas miizete pokracovat denni nebo dalkovou nastavbou ™ :
= Provozni technika (dalkové studium)
= Provozni elektrotechnika (denni i dalkové studium)

Pro absolventy tFiletych nebo ctyfletych neelektrooborii mame jednoleté dalkové zkracene studium
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6.00 M*A*S*H (219)
6.20 M*A*S*H (220)
6.45 M*A*S*H (221)
7.15 M*A*S*H (222)
Americky valecny serial (1972-1982).
7.45 Fotr na tripu X
Niagarské vodopady, Calgary, Vancouver,
Toronto, ale i nebezpecné setkani
s medvédy v nové fadé popularniho
cestovatelského poradu
8.30 Autosalon.tv
Svétove novinky, nelitostné testy,
koncepty budoucnosti

~ zaloZena 1990 ~
& STUDIUM
tradiéni
B Cinské mediciny

9.40 Mame radi Cesko
Sledujte oblibeny zabavny porad
s kapitany Jakubem Pracharem
a Vojtou Kotkem.
11.30 Inkognito
12.35 Zradci
Myslis si, e vis, jak se ta hra hraje?
Nevis. Vojta Kotek se vraci na hrad
Krivoklat. Tentokrat je hra rafinovanéjsi,
vitahy jsou kiehci a pravda jesté hiir
rozpoznatelna.
14.05 Zradci: Ze zahrobi
14.50 Vanocni vyhra
Americky romanticky film (2022).
16.35 Po stopach krve
pripadu (1969).
18.52 Pocasi
18.55 HLAVNi ZPRAVY
19.40 Krimi zpravy
19.55 SHOWTIME
20.15 Mlada krev (13)
Dvojité znameni
U starsi zeny, zemrelé domnéle na
rakovinu, lékaF odhali dva Cerstvé
vsak, Ze 7ena Zadné Ieky nitrozilng
nebrala, a tak se pfipad dostava
na stil patolozce Skalické a osvédcené
vySetfovatelské dvojici LokSa-Filip. Kdyz
kriminalisté odhali, ie zemfeld zena
vlastnila pozemky, jei neddvno nabyly
na cené, v podezfeni se ocita vnucka
zemielé - narkomanka. Kamila se
mezitim sblizuje s kapitanem
Johanisem, ktery ji pomaha s hledanim
1traceného otce.
21.30 Bez litosti (5)
Lukas Kopecky
22.30 V oblezeni
Americky thriller (2021).
0.30 Véznice vyvolenych
Americky akéni sci-fi thriller (2022).
2.40 Party Hard
(eska komedie (2019).
4.05 Spravedinost v krvi XIV (4)
Americky krimiserial (2024).
5.00 Rozpal to, $éfe!
Vite, jak pripravit ten nejlepsi steak?
1 jakeho druhu masa, co k nému
podavat a jak ho servirovat?
Nenechejte si ujit Zdenkovy pochoutky
na gril, véetné receptd, diky kterym
i pod Sirym nebem miizete zdstat
labuznikem!



