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Lyngenfjord
ve svitu polární záře

Lyngenfjord Shutterstock

Představte si, že se procházíte 
divočinou, těšíte se pohledem 
na fjord i na Lyngenské Alpy
a do očí vám blýskne polární 
záře. Přesně takový scénář se 
může odehrát, pokud
v zimním období navštívíte 
oblast Lyngenfjordu. Mimo 
lovu světelných úkazů na 
obloze se v této části roku 
můžete věnovat spoustě 
dalších aktivit. Na své si přijdou 
zejména vyznavači zimních 
sportů. Vyrazte na svahy plné 
čerstvého prašanu a vychutnej-
te si opojnou chuť svobody. 
Svoji zdatnost tu otestujete
i při jiných neotřelých ark-
tických aktivitách. Je libo 
lezení po ledu, jízda se psím 
nebo sobím spřežením, výp-
rava na sněžnicích či rybaření 
pod ledem? Žádný problém. 
Vyvrcholením dlouhého 
seznamu zimních radovánek 
pak může být možnost pozo-
rovat velryby a keporkaky, 
kteří tu v zimě objevují.

V případě, že do Lyngenfjor-
du zavítáte v létě, přivítá 
vás náruč nekonečných roz-
kvetlých luk nebo zrcadlící 
se půlnoční slunce na hlad-
ině fjordu. Zažijete tu nejen 
šumění divokých řek či krásu 
horských stezek, pod kůži se 
vám zaručeně dostane i zdejší 
kultura, která v sobě mísí to ne-
jlepší z tradic Norů, Sámů
a Kvenů.

Nezapomeňte přibalit

- nepromokavou bundu
- pevnou turistickou obuv
- sluneční brýle
   (i za oblačného počasí)
- fotoaparát nebo dalekohled
- tenkou čepici a vrstvené 	
   oblečení i v létě

Invia tip: Počasí se ve fjordech 
může během několika minut 
výrazně změnit. Vrstvení 
oblečení je praktičtější než jed-
na silná bunda.
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