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Za samotným vznikem fjordů 
stojí masivní ledovce, které 
pokrývaly norské pobřeží a 
svou obrovskou silou pos-
tupně změnily ráz krajiny. 
Těžký led nejprve vytlačil úbočí 
hor, později začal postupně 
odtávat a jeho místo vyplnil 
příboj oceánu. Výsledkem 
jsou úzké mořské zátoky 
hluboko zaříznuté do země, 
jejichž okraje lemují prudká 
skaliska a často i divoké vo-
dopády. Liší se tvarem, délkou 
či hloubkou a ty nejtemnější 
hlubiny klesají více než kilo-
metr pod hladinu. Všechny 
spojuje téměř nadpozem-
ská krása i fakt, že dokonale 
zapadají do drsné severské 
přírody. Pokud se rozhod-
nete stanout před některým 
z fjordů tváří v tvář, připravte 
se na časté změny počasí. V 
údolí panuje teplejší klima než 
na chladných vrcholcích skal 
a přechody mezi nimi mohou 
připomínat střídaní ročních 
období.

5 způsobů, jak si fjordy užít 
jinak než z vyhlídky

Vydejte se na kajaku – z hlad-
iny pochopíte jejich mohut-
nost

Projeďte se ikonickou 
železnicí Flåmsbana – jed-
na z nejkrásnějších vlakových 
tratí světa vede přímo do srdce 
fjordů

Nastupte na trajekt nebo 
menší výletní loď – některé 
výhledy jsou přístupné pouze 
z vody

Vydejte se na krátkou hor-
skou túru – stačí několik kilo-
metrů a otevřou se panorama-
ta, která z údolí neuvidíte

Půjčte si elektrokolo – ideál-
ní způsob, jak objevovat malé 
vesnice a silnice podél fjordů 
vlastním tempem

Velkolepý Sognefjord
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Nejhlubší i nejdelší král mezi 
norskými fjordy sahá až k 
úbočím Hardangerviddy u 
města Odda a zarývá se tak do 
vnitrozemí délkou přesahující 
200 km. Řada jeho ramen vy-
tváří unikátní krajinnou mal-
bu, kterou se můžete kochat, 
pokud se z Bergenu vydáte po 
silnici E16. 
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